FORMATION Prévention Secours Civique Niveau 1 — PSC 1

PRE-REQUIS : pas de pré-requis.
OBJECTIFS :

e Procéder a I’examen de la victime afin de repérer des signes de détresse vitale

e Réaliser les gestes de secours d’urgence adaptés a I’état de la victime dans I’attente des
secours organisés

e L’étouffement — les hémorragies — la PLS — Massage Cardiaque — Les malaises — les
traumatismes.

Méthodes pédagogiques : Alternance de théorie et de pratique, mise en situation.

Evaluation continue.

PUBLIC : Tout le Personnel, formation accessible aux personnes handicapées.

PROGRAMME :

e LaPrévention

o L’Alerte

e La Victime s’étouffe

e La Victime saigne abondamment

e La Victime est inconsciente

e La Victime se plaint d’un malaise

e La Victime se plaint aprés un traumatisme
DUREE : 1 jour - 7 heures.

TARIF : Nous consulter

Votre contact :

Votre conseiller pédagogique - Tél : 06.81.45.88.19




